PROGRAMA
SERVICO PUBLICO FEDERAL
CONSELHO REGIONAL DE FARMACIA DO m
ESTADO DO RIO DE JANEIRO - CRF-RJ

EDUCACAO FARMACEUTICA

DELIBERACAQ N° 2296/2020

Ementa: Aprova o0 Programa
EduFar — Educacdo Farmacéutica:
Curso Interpretacdo Clinica de
Exames Laboratoriais

O PLENARIO DO CONSELHO REGIONAL DE FARMACIA DO ESTADO DO RIODE JANEIRO-
CRF-RJ, no uso de suas atribuicdes legais que lhe confere a Lei n® 3.820 de 11 de novembro de
1960 que cria e confere atribuicbes aos Conselhos Federal e Regionais de Farmécia e o inciso X,
do artigo 2°, anexo | da Resolucdo 603, de trinta e um de outubro de dois mil e quatorze, que
aprova o Regimento Interno dos Conselhos Regionais de Farmacia, e de conformidade com a
Deliberacdo tomada em Sesséao Plenaria realizada em vinte e sete de maio de dois mil e vinte.

DELIBERA:

Artigo 1° — Aprovar o Programa EduFar — Educagéo Farmacéutica: Curso “Interpretacao Clinica
de Exames Laboratoriais”

Artigo 2° — Esta Deliberagéo entra em vigor na data de sua assinatura.

Rio de Janeiro, 27 de maio de 2020.
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Tania Maria Lemos Mouco
Presidente

Rua Afonso Pena, 115 - Tijuca - CEP 20270-244 - Rio de Janeiro - RJ

Tel: (21)3872-9200  Home Page: www.crf-rj.org.br
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1. INTRODUCAO

O Conselho Regional de Farmacia do Estado do Rio de Janeiro (CRF-RJ) esté iniciando
em 2020, com vigéncia até dezembro de 2021, o PROGRAMA EduFar - Educacao
Farmacéutica — que visa atualizagdo continua e permanente dos profissionais farmacéuticos
inscritos no CRF-RJ na area de Célculos farmacéuticos.

Estima-se que cerca de 75% das decisdes clinicas sejam baseadas em resultados de
exames laboratoriais, seja na prevencdo, diagnostico, monitoramento ou prognastico clinico de
diversas doencas. Segundo a Resolucdo 585/2013 do Conselho Federal de Farmécia, 0s
farmacéuticos podem solicitar exames laboratoriais para a avaliacdo do estado geral de satde do
paciente, bem como monitoramento farmacoterapéutico. Desta forma, os exames laboratoriais

representam uma ferramenta fundamental a pratica clinica farmacéutica.

2. OBJETIVOS

Capacitar farmacéuticos quanto a correta solicitacdo e interpretacdo clinica de exames

laboratoriais, a partir de correlacdes clinicas, diagndsticas e terapéuticas.

3. METODOLOGIA

Serdo utilizadas metodologias ativas de ensino (dinamicas em grupo).

O curso sera desenvolvido em 1 mddulos, com 8 horas/aula. A carga horaria total do
Curso serd de 8 (dezesseis horas) horas, ministradas por profissionais com experiéncias
comprovadas.

As aulas serdo quinzenais, com carga horéaria de 8 horas: sdbados das 9:00h as 18:00h ou
das 8:00h as 17h00.

O numero de vagas sera de 50 profissionais farmacéuticos.

Para participar do Programa os profissionais deverdo estar regularmente inscritos no
CRF-RJ.

Né&o serdo disponibilizadas vagas para académicos dos cursos de farméacia.

As inscrigOes serdo gratuitas e realizadas em formul&rio on line disponibilizado no site do
CRF-RJ para o Programa EduFar.

As aulas serdo ministradas nos municipios que possuem seccionais do CRF-RJ e na sede.
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As aulas serdo realizadas em locais a serem divulgados no site do CRF-RJ e por correio

eletronico.

4. CONTEUDO PROGRAMATICO

1 -INTRODUCAO:

-Semiologia clinica aplicada ao diagndéstico laboratorial;

-Solicitacdo de exames laboratoriais;

2-INTERPRETACAO CLINICA DE MARCADORES BIOQUIMICOS:

-Avaliagéo laboratorial do controle glicémico;

-Avaliacéo laboratorial da funcdo e leséo renal;
-Avaliacdo laboratorial do perfil lipidico;

-Avaliacdo laboratorial da funcéo e lesdo hepatica;
-Avaliacdo laboratorial da funcdo pancreatica;

-Faixa de concentracao;

-Avaliacdo laboratorial do metabolismo do ferro;
-Avaliacdo laboratorial do equilibrio hidroeletrolitico;
-Avaliacgdo laboratorial do equilibrio acido-base;
-Casos clinicos comentados;

3-INTERPRETACAO CLINICA DO HEMOGRAMA:

-Leucograma (série branca);
-Eritrograma (série vermelha);
-Plaguetograma;

-Diagnastico laboratorial das anemias;

-Casos clinicos comentados;

4-INTERPRETACAO CLINICA DO EXAME DE URINA (EAS):
-Coleta e conservagdo da amostra urinaria;

-Analise fisica da urina;
-Analise quimica da urina;
-Sedimentoscopia;

-Casos clinicos comentados;
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5. CONTRATAGCAO DOS PROFESSORES

Os professores do EduFar serdo escolhidos de acordo com a sua experiéncia nas
disciplinas oferecidas descritas em seu curriculo Lattes (CNPq). Faremos um chamamento
publico pelo site do CRF-RJ (http://crf-rj.org.br/) para realizacdo de uma entrevista na sede do
CRF-RJ. A remuneracdo dos docentes serd de acordo com sua qualificacdo académica a saber:

. Especializagdo: R$80,00 por hora/aula
. Mestre: R$ 100,00 por hora/aula
. Doutor: R$ 120,00 por hora/aula

Sobre a remuneragdo incidirdo as retengdes legais.

6. ATRIBUICOES

Do CRF-RJ SEDE:

° Prover recursos financeiros e apoio para todos os coordenadores e toda equipe
envolvida no projeto.

° Caberé ao setor SCT: realizar as inscri¢cdes, que serdo feitas através de formulério on
line disponibilizado no site do CRF-RJ para o Programa EduFar. Estas informacgfes estardo
disponibilizadas no site do CRF-RJ. O SCT emitira os Certificados de participacdo no Programa
EduFar.

Dos COORDENADORES DAS SECCIONAIS:

° Fardo contatos com as instituicdes que poderdo disponibilizar os espagos para a
realizacdo dos cursos.

Espacos necessarios: uma sala de aula com capacidade para 60 alunos, com projetor multimidia,
computador e tela, com mesa de apoio para o professor.

° Irdo contatar os profissionais ministrantes que fardo o treinamento, assim como dardo o

apoio logistico para os mesmos, antes e durante o evento.
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Dos PARCEIROS:
Caso haja necessidade de demonstrar equipamentos ou de treinamentos em produtos que

possam aperfeicoar ainda mais o aprendizado, serdo feitos contatos com instituicdes publicas ou
privadas para tal fim. Esses parceiros terdo participagdo na qualificacdo e ndo gerardo 6nus

financeiros para o programa.

Dos profissionais MINISTRANTES:

o Deverdo fornecer informagdes sobre suas qualificagdes para o cargo;

e Disponibilizar o material didatico para o CRF-RJ, que avaliarA e podera propor
modificagdes, se for o caso;

e Deverdo cumprir o acordo que sera realizado com o setor juridico do CRF-RJ.

Dos PARTICIPANTES:

o Deverdo participar de no minimo 75% das atividades e realizar as tarefas exigidas pelos
ministrantes para terem direito ao certificado de participacdo que serd expedido pelo CRF-
RJ.

e Ao participante que solicitar, para comprovar a empregador, sera fornecida Declaracdo de

Presenca em dia/horério do curso, emitida pelo Coordenador da Seccional.

7. CUSTOS

7.1. RECURSOS HUMANOS
Profissionais ministrantes:
Os profissionais ministrantes envolvidos na capacitacdo serdo pagos atraves de hora/aula,
mediante recibo RPA, pelo setor financeiro do CRF-RJ. O valor maximo da hora/aula sera de R$
120,00 (cento e vinte reais). Para o total de 8 horas/aula do Curso “Interpretacdo Clinica de
Exames Laboratoriais” o custo total serd de R$ 960,00
O valor da hora/aula variara conforme a titulacdo académica do ministrante.
O valor do Curso sera definido em funcdo da quantidade de turmas ofertadas.
Os gastos com deslocamento dos ministrantes para outros municipios e hospedagem ficardo a
cargo do CRF-RJ.

7.2. OUTROS RECURSOS

Recursos didaticos:
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Como projetor multimidia (data-show)/tela para projecdo e computador para apresentacdo das
aulas, serdo fornecidos pelo local da realizacdo do evento, sempre que possivel.

Material Didatico:
o Apresentacdo dos ministrantes: slides com moldura padronizada, para caracterizar o

Programa EduFar. O slide moldura-padrao (power point) sera disponibilizado pelo CRF-RJ.

° Apostila (apresentacdo dos ministrantes) digital.
° Pasta, bloco de anotaces e caneta - fornecidos pelo CRF-RJ.
° Formulério para Avaliacdo do Curso pelos alunos.

Certificado de participacgao:
Seré digital, conterd logomarca do Programa EduFar e as informacdes da participacdo do aluno e

do ministrante, inclusive carga horaria. Serdo assinados pelos Diretores do CRF-RJ, em
conjunto.

Declaracdo de Presenca:
Sera emitida e entregue no local do curso aos alunos que ali solicitarem.
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