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Clinica ou Consultorio de Estética perante o CRF-SP

» 3 possibilidades de regularizacao perante o CRF-SP:

Profissional Autobnomo

Apenas com CPF

Empresa com CNPJ MEI (Micro Empreendedor Consultério sem CNPJ

* Taxa de Inscricdo de Empresa Individual) * Precisa apresentar cadastro

* Anuidade de Pessoa Fisica e ¢ Sem taxa de Inscricdo de Empresa perante o municipio como
Pessoa Juridica e Anuidade de Pessoa Fisica contribuinte de ISS

* Anuidade de Pessoa Fisica
e Atraveés de denuncias formalizadas junto a Ouvidoria do CRF-SP,

podemos observar que alguns profissionais atuam na area de
N Y salde estética de maneira irregular perante este Conselho.

e Alguns farmacéuticos estetas registram a habilitacao em saude
estetica junto ao CRF-SP, atuam em consultorios e clinicas y/ ENCONTRO NACIONAL DE mo

estéticas, no entanto, ndo formalizam o vinculo profissional, FlSCALIZACAO

conforme determinacdo do Codigo de Etica. 2022
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Ficha de Fiscalizacao do Exercicio das Atividades
Farmacéuticas: Saude Estética

Ficha de verificagio do exercicio profissional
Estabelecimentos de Sadde Estética

01 - ldentificagio do estabelecimento:

Razdo Soclal:
CRF-SP ne:
Farmacéutico fiscal:

02 = Procedimentos realizades no local:

Descrever:

a) Quam &(s3o) ofs) profissienal{is) gde realizaimj,os procedimentos estéticos?

Descrever:

Anaxar relagio de farmacéuticos gue atuam no local, 88 houver, com nome e numero de inscrigio
no CRF-5P.

03 = Estrutura do estabelecimento:

a) As instalagbes possuem condipfies satisfatorias de dimensio e organizacdo, considerando os
procedimentos rezllzados?

b) A estrutora do estabelecimento pesmite a privacidade para realizagio dos atendimentos da
natureza agtéticad

c) As condigbes de limpeza do estabelacimento sdo adequadas:

) O estabelecimento possol:

saniarios

lavatdrio

maca pararealizar procedimentos

sala de recepedo

local para arquivo de documentos

local para guarda de materiais de limpeza

04 - Possul procedimentos para gerenclamento de residuos conforme determina a Res n®
415/04?

Rua Capate Valente, 487 - Jd Amrica - CEF 05409.001
530 Pand = 5P Ted: 1) 30671450 wewsw Crisp.ong.br

05 = Produtes utilizados nas técnicas de natureza estética:

a) Estio devidamente regularizados junto ao érgdo competente?
Descrever a forma de aquisicio de tais produtos:

b) Caso utilize produtos manipulados em farmadcias, possul contrato para este servigo?
Em caso positivo, descrever qual farmécia disponibiliza os produtos:

] Possul procedimento para verificacdo periddica da validade de produtos utilizados?,

d) Oz produtos utilizados est3o devidamente armazenados conforme descreve as especificacdes
técnicas do fabricante?

06 - Possul Procedimentos Operacionals Padrdo (POP) relativos as técnicas?

07 = Fol verificado registro atualizado de calibragio de equipamentos utilizados nas técnicas de
natureza estética?

08 = 580 utilizados equi de durante a realizagBo das técnicas?

09 - Registro, guarda & manuselo das informagdes:

) O farmacéutico possul reglstioy prontidrios de paclentes atendidos no servigo?
b) Taks registros s30 realizados de fonma:

O impressa/Manual

O informatizada

€] O acessp s Informacdes resultantas da pratica clinica € restrito?

d) Os registrosdos atendimentos realizados estio devidaments atualizados no prontudrio?
B) Difarmacéutico possol Banco de dades para consultas técnicas sobre produtos e técnicas de
Natureza estética?

10 = O Farmacéutico, no contexto de suas atribulgBes clinicas, realiza a prescrigio farmacéutica,
conforme critérios preconizades pela Res n® 586/13 do CFF:

11 - ObservagBes:

Recebido por [nome, funcio e assinatura):

Fiscal [carimbo e assinatura):

Rua Capate Vaknte, 487 - i Amdrica - CEP 05409001
S3o Padip=5F Tel: (11] 30671450 www.Crisp.ong.br

Identificacao do
estabelecimento

* Razdo social (CRF-XX PJ n?)

* Endereco

* Responsavel Técnico (CRF-XX PF n9)

Procedimentos realizados

e Descrever procedimentos
vigentes para a realizacao pelo
farmacéutico esteta

Resolucdo CFF n2 616/2015 Resolugdo CFF n? 645/2017
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Resolucao CFF n° 616, de 25 de novembro de 2015

Neurotoxina produzida pela Clostridium botulinum

— Contraindicacdes: reacdo alérgica a componentes, infeccdo
local, expectativas irreais, hesitacdo, condi¢cdes

_ neuromusculares, gravidez, amamentacao, condicdes
inflamatdrias, medicamentos que interfiram na condicao

- neuromuscular.

Anexo I: Toxina Botulinica

e Seu mecanismo de acado € inibir a liberacdo de
acetilcolina na juncao neuromuscular pré-sinaptica

e Sua principal indicagdo sdo as rugas dinamicas

@ Facil modo de aplicagao

@ Efeitos restritos as areas alvo

@ Dose dependente
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Resolucao CFF n° 616, de 25 de novembro de 2015

Anexo II: Preenchimentos Dérmicos

e Técnica de rejuvenescimento com o objetivo de
restaurar o contorno e volume de regides
especificas do rosto

* Aaplicacdo injetavel de acido hialurénico tem sido

\ um dos procedimentos mais realizados. |

| J {

Preenchimento facial é indicado para:

)

=

.glz” EFmbelezamento Contraindicacdes: alergia ao componente, infecgdes
cutaneas, deficiéncia de coagulacdo, intolerancia a dor.
®
m Antienvelhecimento Tipos de preenchedores:
e Temporarios — Ex: Acido Hialurénico, Colageno
‘ . . * Semipermanentes — Ex: Hidroxiapatita de Calcio, PLLA
+'4 Rejuvenescimento .

By Cili SN XV ENCONTRO NACIONAL DE D Conce
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Resolucao CFF n° 616, de 25 de novembro de 2015

Efeito mecéanico Ares Ibramed - Aparelho
som de Carboxiterapia

C/ Gas Aquecido e

Corrente High Volt

Anexo III: Carboxiterapia Feito Bofr

Efeito bioquimico
e Utiliza o gas carbdnico medicinal injetado no tecido

subcutaneo
 Melhora da circulacao e oxigenacdo tecidual
Contraindicacdes: alergia na pele, obesidade, S -
E indicado para: gravidez, herpes, doenca cardiaca ou pulmonar &

Novo Pluria HTM - Aparelho |piy;,

de Carboxiterapia MTm
com Aquecimento
Progressivo
XV ENCONTRO NACIONAL DE o Cons elho
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Resolucao CFF n° 616, de 25 de novembro de 2015

Anexo IV: Intradermoterapia/Mesoterapia | Principais farmacos utilizados:

* InjecBes intradérmicas, subcutaneas ou * Lipoliticos *  Eutroficos
Al L * Vasodilatadores * Anti-Aging
Intramusculares de substancias farmacologicas N ) .
O diluid ) * Venolinfocineéticos « Ativadores metabdlicos
lidas . Y * Anestésicos

0 Estimula o sistema neuroenddcrino
é indicado para:

Q Estimula a liberacdo de inimeros * Gordura localizada

neurotransmissores * Estrias.
* Alopécia
Produz vasodilatacdao, edema, eritema, e  Flacidez Tissular
resposta inflamatoria e estimulo * Rejuvenescimento cutaneo
plaguetario, e a producdo de coldgenoe * Celulite
elastina * Melasma
Contraindicado para cardiopatas, hepatopatas, lactantes, é‘lﬁ%ﬁiﬁﬁ DE~° Conselho
doengas sistémicas autoimunes, entre outros. cAozz 1@1‘1‘3{5‘( de




Resolucao CFF n° 616, de 25 de novembro de 2015

Anexo V: Agulhamento e Microagulhamento ]

* Uso de agulhas que perfuram a pele sutiimente A pele passa por algumas etapas:
estimulando assim sua regeneracao e |nﬂa_ma<;ao
* Proliferagao

* Rolamento de um cilindro com pequenas agulhas,

: o * Reestruturacao
gue provocam micro lesdes da pele

LG LA SN0 SACACMI UMMLLY KR MAFLALINT

é indicado para:

e Homens e mulheres sem limite de idade
e Diversas regides do corpo

é contraindicado para:

* Queldides

e Diabetes

e Doenca neuromuscular
e DistUrbio hemorragico
* Corticoterapia

e Uso de anticoagulante
e Cancer, entre outros.
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Resolucao CFF n° 616, de 25 de novembro de 2015

Polarys Ibramed
Anexo VI: Criolipdlise Aparelho de Criolipdlise
» Resfriamento localizado do tecido adiposo com 5 aplicadores

subcutaneo de forma nao invasiva
e utiliza um equipamento especifico que congela a
gordura corporal

o . . . I-Cryo Criolipolise De
esfriamento com temperatura 43 Geracdo - Fismatek
entre -52C a -152C

0 Elimina gordura localizada

® Contraindicado em caso de excessode |
peso, obesidade, hérnia no local aser |

tratado e problemas em relacao ao frio

ticari ioelobuli . o XVI ENCONTRO NACIONAL DE o D (Conselho
COMO urtiCaria ou criogiopulinemia. . FISCALIZACAO I“edem,l de
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Resolucao CFF n° 616, de 25 de novembro de 2015
monofilamento sintético 100% 5‘,

Anexo VII: Fio lifting de autosustentacao biodegradavel e absorvivel |
(Incluido pela Res.CFF 645/17) 3 q 1
e Os fios utilizados podem ser de diversos materiais = i

como exemplo, polidioxanona/polidoxona (PDO).

* Em caso de flacidez cutanea, os fios tracionam e

levantam a pele Indicado para:

* Tecido flacido e rugas
Resultados Efetivos de longo prazo *  Sobrancelha/palpebras caidas
* Linhas do sorriso

e Contorno da mandibula

Os fios PDO atuam imediatamente o
Contraindicado para:

Infeccao na regido
Doenca autoimune ativa
* Gravidez e lactacdo

_ ) * Diabetes grave K ERCONTRONSCIONAL DF ~ 22 Conselho
Os efeitos perduram por até 36 meses * Doenca cardiovascular FISCALIZA%Q %j? Federal de

Farmacia

A absorcao dos fios ocorre entre 6 a 8 meses

ORCORCOLQ




Resolucao CFF n° 616, de 25 de novembro de 2015

Anexo VIII: Laserterapia Ablativa
(Incluido pela Res.CFF 645/17)

* Remocado de apenas parte da epiderme

* A recuperacao do paciente também é rapida com
efeitos colaterais minimos

. 71 Indicado para:
ﬁ Laser CO2 fracionado: . Rugas
* Raio Unico é dividido em diversos * Elastose
microrraios |+ Cicatrizes

* Estrias
e Resurfacing cutaneo
* Queldides

J * Verrugas

* Recuperag¢dao muito mais rapida
* Estimula a producdo de colageno

Laser de CO2

. o , o Fracionado
® Contraindicado Vitiligo; Rosacea e telangiectasias; uso de

anticoagulantes, fotossensibilizantes; herpes ativa; XV ENCONTRO NACIONAL DF oo

Poiquilodermia; Foto tipo V e VI; uso anterior de isotretinoina no FISCALIZACAO

intervalo menor do que 2 anos; gestantes, entre outros. 2022
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Ficha de Fiscalizacao do Exercicio das Atividades
Farmacéuticas: Saude Estética

=
Orientagio Farmacéutica
Critérios para atuagio em saide estética
Cabegalha com dades da farmacéutico orlentade & empresa ao qual & vinculado
Nesta data, ofa) profissional acima sonadofal, foi sobre 4 legislago que absix segue,

referente aos critdrios a g Area de saide esdtica.

para atuagdo do

De acordo com a Resolugdo do Conselho Federal de Farmacia (CFF) n® 6452017, o farmacéutico &
capacitado para exercer a sadde estética desde que apresente ao CRF-SP comprovante de conclusio de
curso de pés-gracuagio ito sensu reconhecido pelo Ministério da Educagio (MEC) na drea de estética.
Dessa forma, 0 CRF-SP orfienta aos farmactuticos sobre a impossibilidade de atuacio nessa drea sem a
devida conclusio oo curso de pos-graduscio e deferimento do registro do titulo de especialista pelo CRF-
5P, uma ver que somente estar cursando a pds-graduagia nao habilita a atuagio na drea de saide estética.

Ressalta-se que o Iarmadu!n(n capacitado eonlorme o critério acma deserite poderd realizar as
# B16/15 & 645/17 do CFF, amibas vigentes. As Resolugbes ne
573/13 e nt BEQ/18 do crr suspensas tempora . sendo que os procedimentos
estétiens nelas previstos, 1sis coma pia o ablativa,
luz intensa pulsads, peelings quimicos & mechnicos, raﬂnn!requenm estética & sonoforese nla podern ser
realizades 31é que sabrevenha decisBo judicial em sentido contriric.

No entanto, a suspensdo judicial das referidas normas no impede que o Iarmac.iuncn hatilitaco em sacide:
estética alue na drea & assuma técica por (conforme
CNAE 9602-5/02 previsto pels Portaria CVS n? 01/2020), tenda em vista as uemaxs resoluglies vigentes do
smbito profissiongl (Resolugdo CFF 2 516/2015 & ResolugSo OFF ne 645/2017).

Sendo asmim, além da comprovagio 2o CRF-5P de gue o profissional & capacitado em sadde estética, hd
necessidade de que o profissionsl verifique se o locsl onde ird Stuar & regular perante o Argdo de vigilincia
sanitiia (mediante emisso de licenga sanitaria) e registrado perante o brgso profissional para a stividade
pretendida (com a devida emissso oe Cemtidin de Regularidade Técnica). Em 350 negativo, cabe o

=
= o gl

digponiveis  no  portal de  CRFSP  hitofwww.crlopor be/seritCI%ATos procedime

formulBCI%alr nl ou contsts com o Departamento de Atendimenta: (11) 3067 1850,

Aproveite as

i anline di ilizadas na forrmats EAD pelo CRF-SP.
Acesse a Academia Virtual de Farmagia: nnpaJ,‘eca\ erfsp.orgbe/

Ofa) profissional foi orientado(s) sobre a legislagha abaixo,

Resolugio CFF o* 616, de 25 de novembro de 2015 - Define 03 requisitos téenicos para o exercicio do
farmaciutico no Ambito da saide estética, ampiianda o rol d25 técnicas de natureza estética & recursos
utilizados pelo f de sadde estética.

Resolugio CFF 0t 645, de 27 de julho de 2017 - DA nova redagho a0s artigns 22 & 3° & inclui 03 snexos Vil e
VIl da Resolugio/CFF ne 616/15.

Resolugio CFF n# 555, de 30 de novembro de 2011 - Regulamenta o registro, 8 guarda & o manuseio de
informaches resuiantes da pratica da assisténgia faMact utica nos SENCos de saide.

Resolugio — RDC n? 50, de 21 de fevereiro de 2002 - Dispde sobre o Reguiamento Técnico para
plangjamento, programagss, elaboracio @ avalisgso de projetes fisicos de estabelecimentos ausistenciaic
de saide.

Portaria CVS 1, de 22/07/2020 - Discipiing, ao Smbite o Sistema Estadual de Vigilineia Sanitsria - Sevisa, o
licenciamente dos estabelecimentos de interesse da sadde e das fontes de radiacio ionizante, & di
providingias eaerelstas.

Lei n# 5.091, de 17 de dezembra de 171 - Dispde sobre o Contrale Sanitdrio do Coméreia de Drogas,
Insummes icos & Correlatas, e di outras Pravidéneias.

adevida pars n3o haver problemas futuras perante a
sanitiria ou prafissicnal

Destaea-se que 3 athidade de estética depende de licenciamento & responsabilidade deniea especifiea
para tal a-.maue © nda cabe a reslizagha de procedimentos de salde estétiea i a0

Art. 23 mcommespmmw
o locaiiong "
£} instologdies mﬂepmdenln e equwnmmm que @ satisfogam ags requistas técnicos adequodos &

do CFF em licenciades para outre fim, a exemplo das
farmacias ou mganas De acorda com  Lei 02 5.991/1973 as farmdcios & drogarias devem possuir
instalaglo independente, sendo vedade ulilzar qualquer dependdngia da famécis ou diogasia come
consultdrio ou outre fim diverse do licenci desses Tal também na
RDC it 44/2009 que trsta das Boas Prticas Farmachuticas nas farméciss e drogariss.

Vale enfatizar que o Codigo de Etica Farmackutica determing que o farmacéuticn & obrigada a infarmar por
escrito a0 CRF-SP sobre todos os seus vinculos, mantendo atualizados os harérios de responsabilidade
técnica ou de substituiglo, bem como sobre quakquer cutra atividede profissional que exerca, com seus
respectivas hordrios e atribuigies. Dessa forma, mesmo que o Tarmarbutics atue num estabelecimenta que
tenha outro profissional coma fesporsvel téenicn, devers informar 30 CRF-SP sua atus¢3o prefissional
Esse procediments pose ser realizado de forma eletrdnica peles Senvigns On-line 83 CRF-SP
[hiteps:ffecat erfsp.org bef)

Pars orientaghes sobre como proceder para efetuar protocalo para registro do titula de especialists em
salide estdtica & como regularizar o consultdrio de saide estdtics, orienta-se eansulta os i

)
Art. 55 - £ vedodo utiizor qualquer dependéncia do formicia ou da drogaria come consultdria, ou outra fim
diverso do licenciomento.

Resolugo RDC n® 44, de 17 de agosto de 2009 - Dispde sobre Boas Praticas Farmacéuticas para o contrale
sanitério do funcionamento, da dispensagio e da comercislizagio de produtos e da prestagso de senigos
farmacéuticos em farmacias e drogarias e dé outras providéncias.

Art. 61. Além do dispensagio, poderd ser permitide ds formdcias e drogarias o prestogdo de servigos

conforme requisitas & condigies nests Resolugiio

$1% 560 considerados senicos pmmzm.ms possiveis de serern prestodos em formdeios ou drogorios o
otengso, e a perf pon de briness

§2¢ A prestagio de servigo de oren;an o atengia dormicilior, o

oferigao de pordmetros fisiolgicss ¢ bisquimica ¢ & administrogio de medicomentas.
53¢ Somente serfo considerodos reguiores o Services formocduticos devidomente indieodes o
e eoda sendo vedioda_utilizae i do formiris ou

U3 Capote Vaknte, 487 . 1 Amdrica - CEF 05408.001
30 Pauip - SP Tel:{11) 3067-0450 www CITSR0rghr

Fiua Capate Vaknte, 487 - 1 América - CEP 05408001
530 Pt~ 5P Tl:{11) 3067-1450 www CrTSp.0ngr

horbrios de funcionamento, hordrio de ossisténcio, enderegas residenciol e eletrinico, telefone, bem como
qualquer outra atividode formocéutica ou ndo.

0 (2) profissional se compromete a regularizar a situacio e adotar providéncias para que a irregularidade
nBo velte a ocorrer.

Farmacéutica (a) orientado (a) Farmacéutica (3] Fiscal do CRE-SP

i Capote Valknte, 487 - 34 América - CEP 03409.001
90 Pauio~SP Tel:(11) 30671450 ww Cr1Sp.0rg.br

Modelo de Orientagcdo Farmacéutica — disponivel em
http://www.crfsp.org.br

Resolucdo CFF n2 669/2018
Resolugdo CFF n2 573/2013

Procedimentos realizados
* Descrever procedimentos suspensos

Cosmetoterapia; eletroterapia; iontoforese;
laserterapia; luz intensa pulsada; peeling
mecanico e quimico; radiofrequéncia
estética; sonoforese

e Descrever quem sao os profissionais
que realizam os procedimentos

Anexar relacdo dos farmacéuticos que
atuam no local, com nome e n2 de inscricao
do CRF-XX

L |
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http://www.crfsp.org.br/

Legislacoes Suspensas Judicialmente

Suspensao das Resolucoes CFF n® 573/2013 e 669/2018, desta forma, os
procedimentos contidos na Resolucao CFF n° 573/2013 nao poderao ser executados
\ J

f

Art. 20
Constituem técnicas de natureza estética utilizadas pelo farmacéutico em estabelecimentos de saude estética:

Q laserterapia;

0 luz intensa pulsada;

0 avaliacao, definicao dos procedimentos e estratégias,
acompanhamento e evolugao estética;

Q cosmetoterapia;
0 eletroterapia; 0 peelings quimicos e mecanicos;

0 iontoforese; 0 radiofrequéncia estética;

XV ENCONTRO NACIONAL DE s 2 Conselho
0 sonoforese (ultrassom estético). FISCALIZACAO Federal de
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Procedimentos proibidos temporariamente para os
farmaceéuticos estetas

Os equipamentos ja vem com protocolos pré-definidos e programas especificos.

—) Eletroterapia: aparelhos que utilizam estimulos elétricos para melhorar metabolismo,
circulacao, nutricao e oxigenacao da pele.
w Indicado para remoc¢ao de manchas escuras, cicatrizes,
rugas, combate a flacidez, celulite, entre outros.

Alta frequéncia é uma técnica que tem
efeito bactericida, fungicida e antisséptico.

\ J
f

Vasodilatacao e hiperemia sao alguns de seus efeitos fisioldgicos

Alguns aparelhos da estética sao muito caros, entdo as
clinicas e os profissionais geralmente os locam.

XVI ENCONTRO NACIONAL DE ow (T()ll'ﬁ(‘l ho
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—) Eletroterapia: o o
/> Realiza até 3 fung¢des simultaneamente

Kit Eletrodos Hf e Rack Organizador DGM Liftron III
Alta Frequéncia
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—) Eletroterapia:

Stimulus Face - Alta Frequéncia,
Corrente Russa, Vacuoterapia,

Fototerapia e mais funcoes.
Aparelho de multicorrentes corporais

e faciais

N

STIMULUS .
FACE

Multiplataforma facial

Corrente Russa

6
@ .
‘ Corrente High Force
Ideal para limpeza de pele |
e tratamento de acne

Corrente Galvanica

Trata rugas e estrias ) .
Corrente Mlcrogalvanlca
Promove lifting facial e
tonificacao muscular

Corrente MENS

Vacuoterapia

Alta Frequéncia XVI ENCONTRO NACIONAL DE o D\ Conselho
FISCALIZACAQ (¢t
Fototerapia 2022 '@/ Farmacia
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—) Eletroterapia:

Neurodyn II Ibramed - Aparelho de Corrente Russa: Stimulus-r Aparelho
Corrente Tens, Fes e Russa - 04 Canais Eletroestimulago Estacdo de Correntes

XVI ENCONTRO NACIONAL DE o 2\ Conselho
FISCALIZACAQO ¥ ieieral ge
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A Eletrolipdlise: uso de correntes elétricas especificas que atuam

ﬁ Eletroterapia: diretamente aos niveis dos adipdcitos e lipideos acumulados. Contraindicado durante a gravidez,
6 cancer, marcapasso, osteoporose,

epilepsia, uso de medicamentos com

corticoide, progesterona.

Combate a gordura localizada e a celulite em qualquer area do
corpo.

Corrente Russa C/ 20 Eletrodos
Aparelho De Eletroestimulacao

XVI ENCONTRO NACIONAL DE o ‘N Conselho
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—) Eletroterapia:

MANTHUS START KLD - TERAPIA
COMBINADA

Neurodyn 10 Canais Ibramed
Aparelho de Corrente Aussie,
Russa e Eletrolipolise

. T
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Eletrolipodlise:

Utiliza agulhas de acupuntura de forma
paralela, aos pares, com 1cm de distancia.

R
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e Eletroterapia:

Endermoterapia x Vacuoterapia

Utiliza pressao negativa (vacuo) e pressao
positiva (massageamento) sobre a pele

Aspiracdo (succao) acrescida de uma
mobilizacao tecidual efetuada por rolos

C—)) Age sobre o sistema circulatorio
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—_ Eletroterapia:

Endermoterapia x Vacuoterapia

DERMOTONUS SLIM - APARELHO DE
VACUOTERAPIA / ENDERMOLOGIA E
PEELING DE DIAMANTE FACIAL E
CORPORAL

XVI ENCONTRO NACIONAL DE ow M Conselho
FISCALIZACAQ [§]isials

I
Farmacia




—) lontoforese: agentes ionizados sdo administrados na pele com o uso de uma corrente elétrica.

@ P y .-

| ;3 Eficaz para combater as olheiras e _ ~ Corrente do tipo continua que

<«

rugas ao redor do olhos e da boca. " tem 2 eletrodos

Stimulus Fa ce > Correntes bifasicas: HighForcele Russa (120mA) - 2 canais

Multiplataforma facial

Correntes polarizadas: Galvanica (30mA), Microgalvanica (1000 uA)
e MENS (1000puA) - 2 canais

Vacuo (-70kPa/525mmHg) Eletrolifting e lontoforese
Alta frequéncia

Fototerapia

83 protocolos pré-programado

Maior numero de opgoes de aplicadores para fototerapia

XVI ENCONTRO NACIONAL DE ow N (Conselho
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—_— Eletroterapia: @ Jato De Plasma ‘ Gerador de plasma artificial

Aumento da producao de colageno do tipo 1, quimiotaxia,
liberacao de fatores de crescimento e restabelecimento da
bioeletricidade celular.
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_> Eletroterapia: Produz uma lesao mediada e

controlada na superficie da pele
@ Eletrocautério

Sua tecnologia pode ser despigmentante

Proporciona a pigmentacdao em casos de
leucodermias

A finalidade do Jato de Plasma e Eletrocautério sao as

‘e’ mesmas. Clinicamente, observa-se uma capacidade de
destruicao pontual maior na técnica de Eletrocautério,
mas um maior controle do depdsito energético com o Jato
de Plasma.

XVI ENCONTRO NACIONAL DE o M Conselho
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Para depilacao progressiva:
* Energia retarda o crescimento do fio e elimina
a sua capacidade de produzir novos fios.

_> Fototerapia:

Laserterapia Novo Fluence HTM — Aparelho de

Fototerapia por Laser e Led

Amplificacdao de luz por emissao estimulada
de radiacao

Na estética é recente, mas é cada vez mais
utilizada

Usos da laserterapia na estética:

* Eliminacao de queldides e cicatrizes
* Reducao de olheiras

* Eliminacao de acnes

* Tratamento de estrias

* Remocado de tatuagens

o XV] ENCONTRO NACIONAL DE s AN (e
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Contraindicado para uso de Roacutan®, uso de corticdide ou

anticoagulante, remédios fotossensibilizante, quando a pele esta
bronzeada, feridas ne pele, sinais de infeccao ou cancer, historico
de queldide, diabetes descontrolada e aplicacao sobre tatuagens.

Luz intensa pulsada

C—)) E um exemplo de laser n3o ablativo

ASCUA Aparelho de Luz Intensa

-Ocor.re dano térmico reversivel na d(,erme, Pulsada com Spot Apllcador 7.5Cm? -
incluindo o remodelamento do colageno KLD

poupando a epiderme.

7 principais indicagdes da Luz Intensa Pulsada :
* Depilacao prolongada
* Remocao de manchas da pele
* Elimina rugas e linhas de expressao
* Combate rosacea e telangiectasia
* Tratamento da acne
* Elimina estrias
* Remove olheiras

O ——t e
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Evoc E-Light Yb3 Fismatek
Aparelho De Criofrequéncia
e Luz Intensa Pulsada

Lyra - Ibramed
Equipamento de Luz
Intensa Pulsada

Luz intensa pulsada

i
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C—)) Uma esfoliacao realizada mecanicamente

S,

Peeling de cristal — Peeling mecanico

@ PEELING JET COMPACT - DGM BIVOLT

na pele
l-,.m'.

objetivo de remover marcas e melhorar o
aspecto da pele, tratando cravos, manchas,
rugas e estrias corporais.

realizado com um aparelho que contém
cristais de hidroxido de aluminio na ponta
gue promove a succao da pele

XVI ENCONTRO NACIONAL DE ow ( ‘onselho
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Peeling de diamante — Peeling mecanico

também conhecido por microdermoabrasao

Faz uma esfoliacao profunda da pele, retirando Dermotonus Slim Ibramed

as células mortas da camada mais superficial Vacuoterapia+Endermologia+Peeling
de diamante 3 Ponteiras

Muito eficiente para retirar as manchas e
combater as rugas

C—)) Estimula a producao de colageno e elastina

% e #
“®
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Radiofrequéncia

Ondas eletromagnéticas geradas por uma
corrente elétrica alternada

O objetivo é gerar calor profundo, sem
gueimar o tecido

C_)) Combate rugas e linhas de expressao,

deixando a pele mais firme e sedosa.

Dentre os procedimentos capazes de tratar
desordens estéticas a nivel intimo, despontam a

radiofrequéncia, a carboxiterapia e a ultracavitacao

Ethernia Clinic Radiofrequéncia Medical
San - Aparelho de Radiofrequéncia
Multipolar

)|
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Radiofrequéncia

Novo Limine HTM - Aparelho de Novo Effect HTM - Aparelho de

Radiofrequéncia Radiofrequéncia
Multifrequencial para Estética

-
=
=
2
=
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Ultrassom

Ultrassom: Onda mecanica cuja energia é transmitida Sonopulse III Aparelho Ultrassom
pelas vibracdes (agitacdes) das moléculas do meio Estética
biolégico

Efeito mecanico: Micromassagem celular —
promove movimentacao dos tecidos

Efeito térmico: As vibracdes celulares aquecem
o tecido; aumentam o fluxo sanguineo;
aumentam a permeabilidade da membrana

@ Indicagoes: fibrose pos-lipoaspiracao, aderéncia cicatricial,
aceleracao do reparo tecidual, processos celuliticos avancados.

metais, processos infecciosos, tromboflebites e varizes. FISC ALIZACAO Federal de

@ Contraindicagoes: sobre uUtero gravidico, sobre tumores,
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Ultrassom

Ultrafocus Aparelho de Ultrassom Manthus Start Kid
Focalizado — HTM Aparelho de Terapia Combinada ( Ultrassom
e micro correntes ao mesmo tempo)
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Ultrassom

@ Ultraformer III

E um ultrassom micro e macro focado de alta
intensidade.

Produz micro pontos de coagulacao somente na
profundidade escolhida, sem comprometer a
epiderme e tecidos adjacentes

Seu principal destaque é a precisao dos disparos
do ultrassom. Esta precisao é que permite tratar
com seguranca as diversas areas.

Farmacia
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LlpocaVItagao Conhecida como a lipoaspiracao nao invasiva

Sonofocus Ibramed - Aparelho de
Ultrassom Cavitacional
ou Lipocavitacao/Ultracavitacao

Utiliza um aparelho especifico de ultrassom que atua
sobre as células que armazenam gordura

Para sua completa eliminacao é necessario praticar
@ exercicio fisico de alta intensidade até 4 horas depois
ou fazer uma sessao de drenagem linfatica.

@ Indicagoes: Eliminar a gordura localizada e a celulite em
gualguer area do corpo, com excelentes resultados, desde que

se faca uma alimentacao adequada durante o tratamento.

@ Contraindicagdes: Durante a gravidez, alteracdes da sensibilidade,
flebite, inflamacao ou infeccao no local, febre, epilepsia, triglicérides
alto e descontrolado, arteriosclerose, doencas hepaticas ativas e

antecedentes, implantes metalicos no local da aplicacdo (DIU). XVI ENCONTRO NACIONAL DE oo (f()ns(\]h“
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Lipocavitacao
Ultrafocus - Aparelho de Lipocavitacao K
Lipocavitacao HTM (HIFU)

\ ¥
b g
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Estrutura do estabelecimento

a)

b)

As instalacdes possuem condicdes satisfatorias
de dimensao e organizacao?

A estrutura do estabelecimento permite a
privacidade para realizacdao dos atendimentos
de natureza estética?

As condicOes de limpeza do estabelecimento
sao adequadas?

O estabelecimento possui sanitarios, lavatorio,
maca, recepc¢do, local para arquivo de
documentos, local para guardar materiais de
limpeza?

Ficha de Fiscalizacao do Exercicio das Atividades
Farmacéuticas: Saude Estética

Possui procedimentos para gerenciamento de

residuos conforme determina a Res CFF n°

415/04?

e Contrato de prestacao do servico de coleta por
empresa terceirizada?

* Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de
Saude (PGRSS) de acordo com a Res. RDC ne
222/20187

=" Principais problemas:
* armazenamento de residuos de medicamentos
injetaveis
* segregacao dos residuos
* residuos de classes diferentes estao armazenados
em conjunto

XV ENCONTRO NACIONAL DF o 2 Conselho
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Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de
Saude (PGRSS)

RDC n? 222, de 28 de mar¢o de 2018 - Regulamenta as Boas Praticas de
Gerenciamento dos Residuos de Servicos de Saude e da outras providéncias.

Art. 20

Esta Resolucao se aplica aos geradores de residuos Art. 7°

de servicos de salde- RSS cujas atividades * O PGRSS deve ser monitorado e
envolvam qualquer etapa do gerenciamento dos mantido atualizado, conforme
RSS, sejam eles publicos e privados, filantrépicos, periodicidade definida pelo

civis ou militares, incluindo aqueles que exercem responsavel por sua elaboragdo e
acdes de ensino e pesquisa. implantacao.

‘ 8§12 Para efeito desta resolucao, definem-se como geradores de RSS todos

R R . . . R N B XVI ENCONTRO NACIONAL DE o ( \“
0S Sservicos cujas atividades estejam relacionadas com a atencao a saude FISCALIZACAO ()ll'ﬂ( 10
) ) ) ] . A . - ote Federal de
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Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de
Saude (PGRSS)

Art. 8°
O estabelecimento que possua servicos geradores de RSS com licencas sanitarias

individualizadas
* Deve ter PGRSS S A
Armazenamento

Paragrafo Unico: edificacdes nao hospitalares — servicos individualizados - RSS externo de forma
\> E compartilhada
Art. 9°

Servico gerador de RSS* Deve manter copia do PGRSS disponivel para consulta

Podem ser terceirizadas™

Art. 100 > Elaboracéo*
Servico gerador de RSS — Implantacao™
. — Do PGRSS
\> Implementac3o XV ENCONTRO NACIONAL DE o 2) Conselho
"> Monitoramento* FISCALIZACAQ (€]{il:
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Ficha de Fiscalizacao do Exercicio das Atividades
Farmacéuticas: Saude Estética

e Produtos utilizados nas técnicas de natureza estética

a) Estdo devidamente regularizados junto ao érgdo competente ?

Descrever a forma de aquisi¢ao de tais produtos

b) Caso utilize produtos manipulados em farmacias, possui contrato para este servico?

c) Possui procedimento para verificacao periédica da validade de produtos utilizados?

d) Os produtos utilizados estdao devidamente armazenados conforme descreve as especificacdes técnicas do
fabricante?

Possui Procedimentos Operacionais Padrao
(POP) relativos as técnicas?

XV ENCONTRO NACIONAL DE o ] N .
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Manual de Boas Praticas e POPs

Descrevem detalhadamente a forma como os
colaboradores deverao executar cada uma das atividades

O farmacéutico tem papel fundamental em estabelecer as boas praticas e padronizar os
procedimentos técnicos

‘ As atribuicdes do farmacéutico sdao aquelas estabelecidas pelos Conselhos
Federal e Regional de Farmacia, observada a legislacdao sanitaria vigente.

‘ O Manual de Boas Praticas Farmacéuticas (MBPF) € um documento que descreve as
rotinas, atividades e procedimentos que os estabelecimentos devem adotar para garantir
gue seus servicos e produtos tenham a seguranca e qualidade necessaria e que atendam a

legislacao em vigor. ‘
ha descricao das funcdes de cada cargo existente, de forma

gue exista uma divisao e atribuicao de responsabilidades.

® Nao existe um modelo pronto ou padrao para o MBPF
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Ficha de Fiscalizacao do Exercicio das Atividades
Farmacéuticas: Saude Estética

Foi verificado registro atualizado de calibracao de equipamentos utilizados nas técnicas de
natureza estética?

Descrever: Os aparelhos utilizados nos procedimentos estéticos estao calibrados conforme especificacao do
fabricante e/ou INMETRO (selo de qualidade ou certificados de calibracdo)?

Sao utilizados equipamentos de protecao individual durante a realizacao das técnicas?
Descrever: Verificadas luvas cirurgicas, mdscaras cirurgicas, oculos de protecao, avental, touca e outros (quando
houver necessidade)? — NR 6 e NR 32
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Ficha de Fiscalizacao do Exercicio das Atividades
Farmacéuticas: Saude Estética

Registro, guarda e manuseio das

informacoes
a) O farmacéutico possui registro/prontudrios de
pacientes atendidos no servico? Meio eletrénico
b) Tais registros sdo realizados de forma eletronica * Preferencialmente em meio eletronico
ou fisica? * (Copia de seguranca a cada 24hs

* Assinatura digital (ICP-Brasil) e n2 CRF

. N . Meio fisico (papel)
c) O acesso as informagdes resultantes da pratica . Legivel

clinica é restrito? + Devidamente identificado

d) Os registros dos atendimentos realizados estdo * Datado, assinado, nome e n2 CRF
devidamente atualizados no prontuario?

e) O farmacéutico possui banco de dados para
consultas técnicas sobre produtos e técnicas de
natureza estética

O farmacéutico possui literaturas (fisicas ou online) ou acesso
a internet para consultas em sites especializados (ANVISA,
Portal do Ministério da Saude, Farmacopeia Brasileira e etc.)?

XVI ENCONTRO NACIONAL DE o ( onselho
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Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Documento no qual é explicitado o consentimento livre e esclarecido do participante

(paciente) e/ou de seu responsavel legal.

Deve conter todas as informacdes necessarias, em linguagem

clara e objetiva.

Autorizacao para uso e publicacao de imagem — Res.CFF 658/2018

\ J
[

Eu, ,

portador(a) da cédula de identidade n2 , CPF
ne , AUTORIZO o) uso de
minha imagem e/ou voz e/ou depoimento, assim como os resultados obtidos em
meu tratamento realizado com a profissional
, portador(a) da cédula de identidade n®
, CPF n® , em formato .......
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Observacoes — RES. CFF 658/2018
Art. 5
No ambito da publicidade, propaganda ou anuncio de suas atividades profissionais, é vedado ao farmacéutico
a) divulgar especialidade ou drea de atuagéo ndo reconhecida pelo Conselho Federal de Farmdcia;
b) anunciar titulos cientificos que nGo possa comprovar e/ou especialidade e drea de atuacéo para a qual ndo esteja qualificado;
¢) anunciar ou divulgar técnicas, terapias de tratamento e drea da atuacdo, que ndo apresentem evidéncias cientificas, assim como
instalacdes e equipamentos que ndo tenham seu registro validado pelos orgdos competentes;
d) adulterar dados visando beneficiar-se individualmente ou a instituicdo/estabelecimento que representa, assessora ou integra;
e) garantir, prometer ou induzir a determinados resultados de tratamento, sem efetiva comprovacéo;
f) expor o paciente como forma de divulgar técnica, método ou resultado de tratamento ndo efetivamente comprovado e sem o seu
expresso consentimento;
g) acumpliciar-se a prdticas lesivas ao consumidor e a saude;
h) usar expressées como "o melhor", "o mais eficiente", "o unico capacitado", "resultado garantido" ou outras capazes de induzir o
paciente/consumidor ao erro;
i) incluir mensagens, simbolos e imagens de qualquer natureza em desacordo com o Estatuto da Crian¢ca e do Adolescente;
j) fazer afirmacgdes e citagcoes ou exibir tabelas e ilustragdes relacionadas a informagdes que ndo tenham sido extraidas ou baseadas
em publicagbes de drgdos e entidades oficiais, de uso tradicional reconhecido, de valor académico com fundamento em literatura
consolidada e/ou baseada em publicacbes ou evidéncias cientificas;
3

k) adotar prdticas contrdrias a lei, @ ordem publica ou aos bons costumes; [...]
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Ficha de Fiscalizacao do Exercicio das Atividades
Farmacéuticas: Saude Estética

O Farmacéutico, no contexto de suas atribuicoes clinicas, realiza a
prescricao farmacéutica, conforme critérios preconizados pela Res

nO

Y YV V

586/13 do CFF?

Por amostragem, verificar um processo de registro do atendimento clinico
realizado que gerou prescricao, sendo que tais registros poderao ser
apresentados de forma eletrénica, impressos ou registro manual.

Caso seja constatado que o farmacéuticos prescreve medicamentos sujeitos a

prescricdo médica para uso domiciliar devera ser verificado o cumprimento do
art. 62 da Res. CFF 586/13:

Verificado protocolo/acordo de colaboracdo com o médico do paciente que ampare a prescri¢do realizada?

Possui habilitacdo na drea clinica (consulta de inscritos)?

Em caso negativo, registrar as informacdes nas OBS: data da prescricdo, medicamento prescrito, iniciais do paciente, nome
completo e nimero de inscricdo junto ao CRF-SP do prescritor, descricao da auséncia de habilitacdo na area clinica, auséncia
de apresentacdo de protocolo/acordo de colaboragdo com o prescritor).

FISCALIZACAO (¢t
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Res. CFF n° 586/13 — Prescricao Farmaceéutica

Art. 6°
O farmacéutico podera prescrever medicamentos cuja dispensacao exija prescricao médica, desde que condicionado a

existéncia de diagnodstico prévio e apenas quando estiver previsto em programas, protocolos, diretrizes ou normas
técnicas, aprovados para uso no ambito de instituicdes de saude ou quando da formalizacao de acordos de colaboracao
com outros prescritores ou instituicoes de saude.

§ 12 - Para o exercicio deste ato sera exigido, pelo Conselho Regional de Farmacia de sua jurisdicdo, o reconhecimento
de titulo de especialista ou de especialista profissional farmacéutico na area clinica, com comprovacao de formacao
qgue inclua conhecimentos e habilidades em boas praticas de prescricdo, fisiopatologia, semiologia, comunicacao
interpessoal, farmacologia clinica e terapéutica.

§ 22 - Para a prescricao de medicamentos dinamizados sera exigido, pelo Conselho Regional de Farmacia de sua
jurisdicdo, o reconhecimento de titulo de especialista em Homeopatia ou Antroposofia.

§ 32 - E vedado ao farmacéutico modificar a prescricido de medicamentos do paciente, emitida por outro prescritor,
salvo quando previsto em acordo de colaboracdo, sendo que, neste caso, a modificacdo, acompanhada da justificativa

correspondente, devera ser comunicada ao outro prescritor. 30VI ENCONTRO NACIONAL DE o o, n
4 Conselho
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Observacoes Finais:

Observacoes
Art. 5

Resolucao CFF n2 573/2013 — suspensdo determinada pela 72 Turma do Tribunal Regional Federal da 1°
Regido nos autos do processo n2 0061755-88.2013.4.01.3400/DF.

Resolucao CFF n2 669/2018 — suspensdo determinada pela 72 Vara da Subsecdo Judiciaria do Distrito
Federal nos autos do processo n? 1002232-21.2019.4.01.3400, ratificada em 06/06/2022.
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Lei n° 13.709, de 14 de agosto de 2018 — Lei Geral
de Protecao de Dados Pessoais (LGPD).

* Art. 23. O tratamento de dados pessoais pelas pessoas juridicas de direito publico referidas no paragrafo unico do art. 12 da Lei n?
12.527, de 18 de novembro de 2011 (Lei de Acesso a Informacao) , deverd ser realizado para o atendimento de sua finalidade
publica, na persecucao do interesse publico, com o objetivo de executar as competéncias legais ou cumprir as atribuicdes legais do
servico publico, desde que:

* | - sejam informadas as hipoteses em que, no exercicio_de suas competéncias, realizam o tratamento de dados pessoais,
fornecendo informacdes claras e atualizadas sobre a previsdo legal, a finalidade, os procedimentos e as praticas utilizadas para a
execucao dessas atividades, em veiculos de facil acesso, preferencialmente em seus sitios eletrénicos;

* Il - seja indicado um encarregado quando realizarem operacdes de tratamento de dados pessoais, nos termos do art. 39 desta Lei;
e (Redacao dada pela Lei n® 13.853, de 2019)

* Art. 26. O uso compartilhado de dados pessoais pelo Poder Publico deve atender a finalidades especificas de execugdo de politicas
publicas e atribuicdo legal pelos 6rgaos e pelas entidades publicas, respeitados os principios de protecao de dados pessoais
elencados no art. 62 desta Lei.

* Art. 43. Os agentes de tratamento s nao serdao responsabilizados quando provarem:
* |- que nao realizaram o tratamento de dados pessoais que |hes é atribuido;

* Il - que, embora tenham realizado o tratamento de dados pessoais que lhes € atribuido, ndo houve violacdo a legislagdo de
protecao de dados; ou
* |ll- que o dano é decorrente de culpa exclusiva do titular dos dados ou de terceiro XVI ENCONTRO NACIONAL DE aw 2 Conselho
FISCALIZACAO Fedem,l de
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O olho vé somente o
que a mente esta

preparada para
compreender.

{13 PENSADOR
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Obrigadal!!

Dra. Jussara Maria Zanella Giaretta
jussara.zanella@crfsp.org.br
Fone:(11) 99625-1679
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